
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
           

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

  

 

 

 

 

 

   

                                  
 

 

 

 

 
 

 

問い合わせ先：総合体育館内体育協会事務局 TEL52-7130FAX52-7135 

 http://taikyo-meiwa.com  (平成 28 年 10 月発行) 

回覧 
            

 

１１月 トレーニングルーム 9:00～21:45 
インストラクター指導日 （時間記入してあります） 

（指導日時は変更する場合があります。ご了承下さい。） 

〇必ず、体育館シューズを持参下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

1 

18-19:30 

2 

 

3 

 

4 

16-17:30 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

11:30-13 

１0 

 

11 

16-17:30 

12 

 

13 

 

14 

10-11:30 

15 

 

16 

11:30-13 

17 

 

18 

16-17:30 

19 

 

20 

 

21 

 

22 

 

23 

11:30-13 

24 

14-15:30 

25 

16-17:30 

26 

 

27 

 

28 

10-11:30 

29 

 

30 

11:30-13 
   

１１月の大会開催ご案内 

５日(土)･６日(日) 町民文化祭 

８日(火) 明和中学校文化祭 

１２日(土) 明和町卓球大会 （卓球クラブ） 

１３日(日) 秋季レディース大会 

(ソフトバレーボール協会） 

２０日(日) ネオホッケー大会 

（明和町フロアボール連盟） 

第５９回 

明和町駅伝大会開催 
     平成２８年１２月１１日（日） 

   〇 申込受付中 
          締 切 11 月１６日（水） 

 

明和町卓球大会 

参加者募集 

平成２８年１１月１２日（土） 

明和町総合体育館アリーナ 

受  付：午前８時３０分～ 

（当日受付です） 

参加資格：明和町在住者・町内事業所勤務者 

    明和クラブ在籍者 

（小中学生も参加 OK） 

参 加 費：無料 

第７回明和キッズ健康マラソン大会  

 

開 催 日：平成２８年１１月２３日（水・祝日）   

会 場：明和町総合グラウンド 

申込締切：１０月３１日(月)  

 

詳しくは、幼稚園・保育所・学校の配布プリントを 

ご覧いただくか、明和町体育協会までお問い合わせください。 

 

  

 

 

締め切り 

近づいてます。 

http://taikyo-meiwa.com/
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http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvW3rp7VJVUFAAq5GU3uV7/SIG=1377m8ird/EXP=1431584617/**http:/www.life-s.co.jp/life-s_back/soumu/info/2012marugamehalfmarathon/marason.jpg

