
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

県庁前（津市)～ 
「三重交通Ｇスポーツの杜伊勢」 

陸上競技場（伊勢市） 

１０区間 ４２．１９５㎞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：明和町体育協会(Dream ｵｰｼｬﾝ総合体育館内) TEL52-7130 FAX52-7135 http://taikyo-meiwa.com(令和 5年１月発行） 

回覧 
            

令和４年度秋季明和卓球大会（ダブルス） 
12/17(土)開催 (Dream オーシャン総合体育館) 

 Ａグループ B グループ 

１位 
濱口信弘 

大山明美 

寺島佑真 

寺島歩 

２位 
川口信介 

鈴木千恵美 

坂井誠 

窪田和代 

３位 
寺島敏彦 

北川由美子 

荒木達也 

中谷純子 

３位  
新田蒼空 

柳生陸翔 

２月 トレーニングルーム 9:00～21:45 
インストラクター指導日 （時間記入してあります） 

（指導日時は変更する場合があります。ご了承下さい。） 

＊必ず、体育館シューズを持参下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 

9：30-11 

4 

12：45-14：15 

5 6 7 8 

10-11：30 

9 10 

9-10：30 

11 

12：45-14：15 

12 13 14 15 16 17 

15：15-16：45 

18 

12：45-14：15 

19 20 21 

15：30-17 

22 23 24 

9-10：30 

25 

12：45-14：15 

26 27 28 

13-14：30 

    

2 月の大会開催予定 

１２日(日) 2 月大会 

(明和町ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会) 


