
 

 

 

 

 

 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

問い合わせ先：総合体育館内体育協会事務局 TEL52-7130 FAX52-7135 http://taikyo-meiwa.com  (令和 3 年 10 月発行) 

回覧 
            

１１月 トレーニングルーム 9:00～21:45 
インストラクター指導日 （時間記入してあります） 
（指導日時は変更する場合があります。ご了承下さい。） 

＊必ず、室内シューズを持参下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 

13-14:30 

4 5 

9-10:30 

6 

13-14:30 

7 8 9 

15:30-17 

10 

10-11:30 

11 12 

9-10:30 

13 

14 15 16 

15：30-17 

17 

13-14:30 

18 19 

9-10:30 

20 

21 22 23 24 

13-14:30 

25 

9-10:30 

26 27 

13-14:30 

28 29 

9-10:30 

30 

 

    

   施設利用者のみなさまへ（お願い）   

新型コロナウイルス感染防止のため、以下の注意点を遵守していただきますようお願いいたします。 

◎代表の方は利用者全員を把握し、町教育委員会から要請があった場合は、名簿を提出してください。 

◎代表者の方は利用前に参加者全員の体調確認を行ってください。発熱や風邪症状等、体調不良が見られ

る場合はご利用をご遠慮ください。 

◎プレー中以外は、マスクの着用をお願いします。 

◎手洗いまたは、手指の消毒を行ってください。 

◎使用した運動器具、掃除用具および、触った場所等の消毒をお願いします。 

◎人数が多い場合はグループ分けを行う等、密集状態が生じないよう配慮をお願いします。 

◎屋内施設をご利用の際には、こまめな換気を行ってください。 

◎施設内における不要な懇談や食事は禁止します。 

◎中高生だけのご利用はできません。   

◎県外の方はご利用できません。 

◎各フロアでの同時利用人数の制限について(目安)⋆見学の方も人数に含まれます。 

総合体育館 

・アリーナ ３００人  ・柔剣道場 50人  ・会議室 10人 

・トレーニング室 10人（90分以内） 

担い手センター 

・機能回復室 25人  ・多目的健康体育室 20人 

＊新型コロナウイルス感染症

の拡大や、国・県の感染防止の

方針などを基に適宜見直すこ

ととします。 

１１月の大会開催ご案内 

13日（土） 秋季明和卓球大会 

（明和卓球クラブ） 

 

21日（日） 剛柔流空手道交流試合 

（明和町空手道クラブ） 

 

明和町ネオホッケー大会 

(明和町フロアボール連盟) 

 

28日（日） 秋季レディース・ 

プラチナ大会 

(明和町ソフトバレーボール協会) 

http://taikyo-meiwa.com/

