
 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

問い合わせ先：総合体育館内体育協会事務局 TEL52-7130 FAX52-7135 

http://taikyo-meiwa.com （２０１９年１２月発行） 

 

 

 

回覧 
            

２０２０ 

１月 トレーニングルーム 9:00～21:45 
インストラクター指導日 （時間記入してあります） 
（指導日時は変更する場合があります。ご了承下さい。） 

〇必ず、体育館シューズを持参下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

1 

休館 

2 

 

3 

 

4 

13-14：30 

5 

 

6 

 

7 

9-10：30 

8 

 

9 

11：30-13 

10 

 

11 

 

12 

 

13 

16-17：30 

14 

9-10：30 

15 

 

16 

 

17 

16-17：30 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

9-10：30 

22 

 

23 

11：30-13 

24 

16-17：30 

25 

 

26 27 

 

28 29 

 

30 31  

１月の大会開催ご案内 

19 日（日） 県新人大会支部予選 

(三重県バレーボール協会松阪支部) 

 

２6 日（日） 松武館空手道交流会 

(大淀空手クラブ） 

【年末年始の休館日】 

令和元年１２月 29日（日）～ 

 

 

 

令和 2年 １月 3 日（土）まで 

 

○第６２回明和町駅伝大会結果 
(１２/８ 開催) 

 地区 オープン 中学生 レディース 

1位 明 星 ウイニングラン サッカー部２年生 陸上部女子Ｂ 

2位 斎 宮 
三重基金マラソン

＆駅伝サークル 
陸上部男子 陸上部女子Ａ 

3位 上御糸 近鉄ＭＥＳＥ検 サッカー部１年生 ― 

 

寒い中、たくさんの 

応援をいただき 

ありがとうござい

ました。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=14i6ih3a6/EXP=1317178136;_ylt=A3JuNHKXOYFOHCoA9PKU3uV7/*-http:/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E9%A7%85%E4%BC%9D%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&b=81&rkf=1&ib=96&ktot=0&dtot=0
http://taikyo-meiwa.com/

