
明和町体育協会（明和スポーツクラブ）

裏面もご覧ください

➀ ②

期 日 5月15日22日・29日・6月5日・12日・19日・26日・ 期 日 5月15日22日・29日・6月5日・12日・19日・26日・

(日曜日） 7月３日 （予備日 7月10日・17日・24日・31日） (日曜日） 7月３日 （予備日 7月10日・17日・24日・31日）

時 間 ①9：30～10:30　②10：45～11：45 時 間 13：00～14:00

対 象 町内・近隣市町 4歳児(年中)～5歳児（年長）と 対 象 町内・近隣市町 小学1年生～中学３年生と保護者

保護者　（幼児1名・保護者1名を1ペアとして） （子ども1名・保護者1名を1ペアとして）

募集人数 ①②各4ペア 募集人数 6ペア

会 場 明和町担い手センター（室内） 会 場 明和町テニスコート

③ ④ ジュニアテニス 〈硬式　中級〉

期 日 5月15日22日・29日・6月5日・12日・19日・26日・ 期 日 5月15日22日・29日・6月5日・12日・19日・26日・

(日曜日） 7月３日 （予備日 7月10日・17日・24日・31日） (日曜日） 7月３日 （予備日 7月10日・17日・24日・31日）

時 間 14：15～15:15 時 間 15：30～16：30

対 象 町内・近隣市町 小学1年生～6年生（初心者） 対 象 町内・近隣市町 小学1年生～中学３年生（経験者）

募集人数 24名 募集人数 24名

会 場 明和町テニスコート 会 場 明和町テニスコート

⑤ ⑥ キッズエアロ 〈前期〉

期 日 5月11日・18日・25日 期 日 5月12日・19日・26日

(水曜日） 6月1日・8日 (木曜日） 6月2日・9日

時 間 18：00～19：30 時 間 16：00～16:45

対 象 明和町内 5歳児(年長)～中学3年生 対 象 町内・近隣市町 4歳児(年中)～5歳児（年長）

募集人数 20名 募集人数 15名

会 場 総合体育館　柔・剣道場 会 場 総合体育館　ロビー

⑦ ⑧

期 日 5月15日（日）・28日・6月4日・11日・18日・25日 期 日 5月15日（日）・28日・6月4日・11日・18日・25日
(土曜日）

5/15のみ日曜
日

予備日 7月2日（運動会等、状況により日程が変更になる
(土曜日）

5/15のみ日曜
日

予備日 7月2日（運動会等、状況により日程が変更になる

時 間 9：00～10：00　
場合があります）

時 間 10：15～11：15　
場合があります）

対 象 町内・近隣市町 ４歳児（年中）～5歳児（年長） 女子 対 象 町内・近隣市町 小学1年生～２年生 女子

募集人数 12名　　　　　　　　　　
（未経験者）

募集人数 12名　　　　　　　　　　
（未経験者）

会 場 修正小学校　体育館　 会 場 修正小学校　体育館　

⑨

期 日 5月15日（日）・28日・6月4日・11日・18日・25日 申込方法は裏面をご覧ください　
(土曜日）

5/15のみ日曜
日

予備日 7月2日（運動会等、状況により日程が変更になる
場合があります）

対 象 町内・近隣市町 小学３年生～６年生　女子

募集人数 12名　　　　　　　　　　
（未経験者）

会 場 修正小学校　体育館　

時 間 11：30～12：30 

新体操 〈高学年クラス〉
リズム感・柔軟性・バランス感覚・協調性などを身につけます

(フープを使います)

リズム感・柔軟性・バランス感覚・協調性などを身につけます

(フープを使います)

リズム感・柔軟性・バランス感覚・協調性などを身につけます

(フープを使います)

新体操 〈幼児クラス〉 新体操 〈低学年クラス〉

剛柔流空手道
空手の流派のひとつです。「心・技・体」を体験しませんか？ リズム感の育成・体力向上に🎶

ジュニアテニス 〈硬式　初級〉
初めての人、テニスに触れてみたい人…　初心者のクラスです 硬式テニスのレベルアップ！ 基礎のおさらいをしましょう

令和4年度  スポーツスクール 5月開催予定表

親子テニピン （スポンジボール） 親子テニス （硬式）
新しいテニスの入門クラスです

（基礎運動能力の向上・テニスの予備練習）
親子でテニスのレベルアップ！

貸出ﾗｹｯﾄあります

貸出ﾗｹｯﾄあります

貸出ﾗｹｯﾄあります


